Wijzigingen KNMO reglement majorette/twirl 2026
Onderstaand tref je een overzicht aan van de wijzigingen.

Op verzoek van het werkveld heeft het kernteam KNMO MT de leeftijdsindeling onder de loep
genomen en aangepast, m.u.v. de groepen en showtwirl. De indeling is vanaf 2026 als volgt:

Solo

Leeftijdscategorie Niveau

Jeugd 1: 5 t/m 8 jaar geen onderscheid in niveau
Jeugd 2: 9 t/m 11 jaar geen onderscheid in niveau
Jeugd 3: 12 t/m 14 jaar basis - midden - top niveau
Junior: 15 t/m 17 jaar basis - midden - top niveau
Senior: 18 t/m 21 jaar basis - midden - top niveau
Adult: 22 jaar en ouder basis - midden - top niveau

Door de toevoeging van jeugd 3 wijzigt de niveau indeling van jeugd 2. Voor de jeugd 2 geldt dat er
geen onderscheid is in niveau.

Duo (bedoeld wordt hier de gezamenlijke leeftijd v/d twee deelnemers)

Leeftijdscategorie Niveau

Jeugd 1: 10 t/m 16 jaar geen onderscheid in niveau
Jeugd 2: 17 t/m 22 jaar geen onderscheid in niveau
Jeugd 3: 23 t/m 28 jaar basis - midden - top niveau
Junior: 29 t/m 34 jaar basis - midden - top niveau
Senior: 35 t/m 42 jaar basis - midden - top niveau
Adult: 43 jaar en ouder basis - midden - top niveau

Ensembles en teams (bedoeld wordt hier de gemiddelde leeftijd v/d deelnemers)

Leeftijdscategorie Niveau

Jeugd 1: 5 t/m 8,99 jaar geen onderscheid in niveau
Jeugd 2: 9 t/m 11,99 jaar geen onderscheid in niveau
Jeugd 3: 12 t/m 14,99 jaar basis - midden - top niveau
Junior: 15 t/m 17,99 jaar basis - midden - top niveau
Senior: 18 t/m 21,99 jaar basis - midden - top niveau
Adult: 22 jaar en ouder basis - midden - top niveau

De gewijzigde leeftijdsindeling heeft ook gevolgen voor de tijdsduur van de routine
DansTwirl |solo, duo, ensemble, team

Leeftijdscategorie Niveau Tijdsduur routine

Jeugd 1 geen onderscheid in niveau 1.00 — 1.30 min.

Jeugd 2: geen onderscheid in niveau 1.30 — 2.10 min.

Jeugd 3/Junior/Senior/Adult:  basis 1.30 — 2.10 min.
midden/top 2.00 — 2.30 min.

1-baton 2-baton

Leeftijdscategorie Tijdsduur Leeftijdscategorie Tijdsduur

Jeugd 1-2 1.17 min. Jeugd 2 1.07 min

Jeugd 3/Junior/Senior/Adult 2.00 min. Jeugd 3/Junior/Senior/Adult 1.28 min

Duo Twirling Team Twirling

Leeftijdscategorie Tijdsduur Leeftijdscategorie Tijdsduur

Jeugd 2 1.02 min. Jeugd 2-3/Junior/Senior/Adult 3.00 min

Jeugd 3/Junior/Senior/Adult 2.02 min.



De regels voor sportief gedrag zijn aangescherpt
Zie artikel 11 — Sportief gedrag in het reglement

Indien de organisatie wangedrag van deelnemers, supporters coaches en andere aanwezigen ervaart

op de wedstrijd kan worden overgaan tot diskwalificatie of verwijdering van personen uit de
accommodatie.

Plaatsingsnorm PK en NK

DansTwirl, 1-Baton, 2-Baton, Duo Twirling, Team Twirling

Jeugd 1 70 | 72
Jeugd 2 74 | 76
Jeugd 3, Junior, Senior, Adult, Basis 78 | 80
Jeugd 3, Junior, Senior, Adult, Midden 80 | 82

| Jeugd 3, Junior, Senior, Adult, Top | 81| 83 |

DansTwirl groep

Jeugd 1
Jeugd 2 74 | 76
|Junior/senior [ 78] 80 |

Poms team, groep

Jeugd

Senior 78 | 80
ShowTwirl solo, duo, team, groep

Jeugd (1,2,3) 64 | 65
Junior/Senior 67 | 68

alle leeftijden 7,8 8
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